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U kunt het 
maar beter 
goed geregeld 
hebben!

Mocht er een moment komen waarop u zelf 
niet meer zorg kunt dragen voor uw hond en/
of kat dan nemen wij in onze Seniorenclub 
de zorg voor uw huisdier(en) graag over. 
Wij bieden een totaal plaatje. Onze dieren-
ambulances kunnen uw huisdier ophalen, 
seniorendieren kunnen een nieuw thuis vinden 
in ons Catshuys of in de Club en jongere dieren 
kunnen wij professioneel voor u herplaatsen. 
Dit alles kunt u vastleggen met ons en met uw 
notaris. U kunt Stichting Nationale Dierenzorg 
opnemen in uw testament om de zorg van uw 
huisdier(en) na uw overlijden over te nemen of 
als u onze stichting een warm hart toedraagt.

Bel voor een persoonlijke 
kennismaking met 

Inez de Ligt (Directeur) 
070 5179 852

www.ndz.nl - www.seniorenclub.nl - www.dierenambulancewassenaar.nl

Inhoud

4 De stille kracht van muziek

13 De noodzaak van grote donoren

20 Filantropie in beweging

28 Door naast elkaar te staan, werken 
aan een rechtvaardige wereld

42 Fiscale aspecten van grote giften

Foto voorpagina (© Vincent Mentzel)
Monique van de Leuvert en Bas Kok zijn begunstiger van het Rijksmuseum. Over de foto schrijven zij zelf: “Die hoort in het Rijksmuseum, 

dachten we toen we op een kunstbeurs op deze theepot werden gewezen. We wilden al langer een aankoop mogelijk maken, en dat kwam 

mede tot stand door de hartverwarmende band met het Rijksmuseum. Bijdragen aan het behoud van Nederlands erfgoed waar nog vele 

generaties na ons van kunnen genieten, daar ging het ons om.”

Meer weten over schenken en nalaten aan het Rijksmuseum? Lees verder op pagina 9.

Foto’s artikelen: Shutterstock.com
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Foto: Het Muziekinstrumentenfonds

Muziek klinkt overal: van een spontaan straatoptreden tot een volle concertzaal. 

Het ontspant, verbindt en geeft ruimte voor expressie. Wetenschappelijk 

onderzoek laat zelfs zien dat muziek stresshormonen verlaagt en hersengolven 

vertraagt, waardoor luisteren of spelen het brein tot rust brengt. Toch gaat 

de betekenis van muziek verder dan ontspanning alleen. Welke rol speelt Het 

Muziekinstrumentenfonds. Manon Veenendaal, directeur van het fonds dat 

muziekinstrumenten uitleent aan talentvolle musici, vertelt.

Door: Romée Pietersen

Soms levert die zoektocht ook verrassende 
innovaties op. Zo werkte harpist Remy van 
Kesteren met het fonds en een bouwer aan 
de grootste harp ter wereld: de ‘giant harp’. 
Een project dat laat zien hoe traditie en ver-
nieuwing elkaar prachtig aanvullen.

Onder jonge generaties ziet Veenendaal een 
duidelijke verschuiving. “Ze experimenteren 
graag met cross-overs tussen klassiek en 
andere genres, maar blijven tegelijkertijd 
zoeken naar authenticiteit. Een hoogwaardig 
instrument blijft de basis om zich op het 
hoogste niveau te uiten.”

Meer dan noten
Toch zijn er uitdagingen: de overheids-
steun voor cultuur is de laatste jaren sterk 
teruggelopen. Het fonds blijft desondanks 

ambitieus. Door educatieve projecten, sa-
menwerkingen en brede betrokkenheid wil 
het muziek toekomstbestendig maken. “We 
zorgen dat toptalent toegang krijgt tot de 
beste instrumenten, ongeacht hun financiële 
situatie,” zegt Veenendaal. “Daarmee on-
dersteunen we niet alleen individuen, maar 
dragen we ook bij aan een rijk cultureel 
landschap.”
Muziek gaat verder dan noten alleen: het 
kalmeert, spiegelt en verbindt. Het Muziek-
instrumentenfonds helpt jonge talenten die 
kracht te benutten, door hen toegang te 
geven tot instrumenten die hun expressie en 
zelfvertrouwen versterken. Zo krijgen musici 
de kans hun eigen stem te laten klinken en 
met hun spel niet alleen zichzelf, maar ook 
hun publiek diep te raken.

Voor jonge musici kan het juiste instrument 
bepalend zijn. “Een hoogwaardig instrument 
biedt technische mogelijkheden – zoals een 
rijkere klankkleur en meer dynamiek – maar 
vooral de ruimte om je eigen stem te vinden,” 
legt Veenendaal uit. “Dat maakt een groot 
verschil voor hun artistieke ontwikkeling.” 
Door te spelen op een instrument dat écht bij 
hen past, ontdekken jonge musici niet alleen 
hun klank, maar ook hun eigen identiteit als.

Met een historische cello uit de collectie van 
het fonds zette Mascha van Nieuwkerk de 
eerste stappen in haar carrière. Toen haar 
muzikale ambities groeiden, zocht ze een in-
strument dat haar meer overtuigingskracht 
gaf. Dankzij een nalatenschap kon het fonds 
dat mogelijk maken.

Vertrouwen en uitstraling
Een goed instrument geeft musici ook zelf-
vertrouwen. “Wie niet hoeft te vechten tegen 
de beperkingen van een instrument, kan 

zich volledig op de muziek concentreren,” 
omschrijft Veenendaal. “Dat merk je niet 
alleen in hun studieproces, maar ook in hun 
uitstraling op het podium.”

Violiste Maria-Paula Majoor ervaart dat da-
gelijks in het Matangi Quartet. Al twintig jaar 
bespeelt ze een Jacobs-viool uit de collectie 
van Het Muziekinstrumentenfonds. Sinds 
de oprichting hielp het fonds al meer dan 
3000 talenten. Momenteel ondersteunt het 
fonds structureel zo’n 435 musici. Daarmee 
speelt het een sleutelrol in het Nederlandse 
muziekleven.

Muziek als verbindende kracht
Muziek maken draait niet alleen om indivi-
dueel uitblinken. Samen spelen schept ver-
binding – tussen musici én met het publiek. 
“Wanneer jonge talenten op instrumenten 
spelen die hun volle potentieel ondersteunen, 
ontstaat er een gelijkwaardige dialoog,” zegt 
Veenendaal. “Dat versterkt de gemeenschap.”

De stille kracht van muziek:
van ontspanning tot zelfvertrouwen



Hebt u vragen? Kijk op verenigingrembrandt.nl of neem contact op met: 
Mathilde van der Werff (schenken): vanderwerff@verenigingrembrandt.nl
Leonie Pels Rijcken (nalaten): pelsrijcken@verenigingrembrandt.nl
U kunt ons ook telefonisch bereiken via telefoonnummer 070-4271720.

verenigingrembrandt.nl

Schenken of nalaten kan op verschillende 
manieren. Zo kunt u bijdragen aan een 
specifiek interesse- of verzamelgebied, 
zoals impressionisme of fotografie. Liever 
een familienaam in stand houden of 
een dierbare eren? Met een Fonds op 
Naam kan dat. U bepaalt zelf de naam en 
doelstelling van het fonds.

De Vereniging Rembrandt is aangemerkt 
als erkend goed doel en als Algemeen Nut 
Beogende Instelling (ANBI). Daardoor zijn 
giften en nalatenschappen vrijgesteld van 
schenk- en erfbelasting, zodat deze volledig 
ten goede komen aan onze gezamenlijke 
kunstcollecties.

Scan deze QR-code en vraag het informatieboekje 

Van blijvende waarde aan

Geef uw kunstliefde door
Met een schenking of nalatenschap aan de Vereniging Rembrandt helpt u 
Nederlandse museumcollecties te verrijken en versterken. Zo kunnen ook 

toekomstige generaties blijven genieten van topkunst.

Vereniging Rembrandt. Voor topkunst in Nederland.

De Vereniging Rembrandt geeft Nederlandse musea al sinds 1883 onmisbare steun 

bij de aankoop van topkunst, zodat iedereen daar blijvend van kan genieten. Ook 

helpt zij bij restauraties en onderzoek. Zij kan dit werk doen dankzij de vrijgevigheid 

en betrokkenheid van haar leden. Daar krijgen ze ook iets voor terug: vrije toegang 

tot 150 musea in Nederland, drie keer per jaar een inspirerend kunstmagazine en 

uitnodigingen voor kunstevenementen. De Vereniging Rembrandt is onafhankelijk, 

overkoepelend en beschikt over brede expertise.
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Olijfgaard in Collioure

Henri Matisse, 1905

VAN GOGH MUSEUM, AMSTERDAM

Aangekocht in 2025 met steun van de Vereniging Rembrandt (mede dankzij haar Van Rijn Fonds, haar Liesbeth van 

Dorp Fonds, haar Fabritius Fonds en haar Claude Monet Fonds), de VriendenLoterij, het Mondriaan Fonds en de 

leden van de Yellow House Circle
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Weet u nog wanneer u voor het eerst een 
voorstelling in het theater zag? Was het 
dans, een musical, livemuziek of toneel? 
Herinnert u zich die eerste verwondering 
— het gevoel dat er een nieuwe wereld 
voor u open ging? En bleef de wens om dit 
nog eens te mogen meemaken?

Voor veel kinderen is zo’n eerste ervaring 
in het theater een onvergetelijk moment. 
Helaas is het voor kinderen die opgroeien 
in armoede niet vanzelfsprekend om daar-
mee in aanraking te komen. Méér Muziek 
in de Klas wil dat veranderen.

Met ons programma Méér Kunst en Cul-
tuur in School en Omgeving brengen wij 
kinderen in contact met dans, theater, 
muziek en andere kunstvormen. We zor-
gen ervoor dat ook zij die magische eerste 
voorstelling of museumbezoek beleven — 
een sleutelervaring die deuren opent naar 
creativiteit, zelfvertrouwen en een bredere 
blik op de wereld.

Wij willen deze kinderen meegeven dat het 
theater en het museum er ook voor hen is. 
Want kunst doet iets met je. En iedereen 
verdient de kans om dat te voelen.

Wilt u bijdragen aan deze sleutelerva-
ringen voor toekomstige generaties?
Door Méér Muziek in de Klas op te nemen 
in uw testament, geeft u kinderen iets 
waardevols mee: inspiratie, verwondering 
en de kans om hun talent te ontdekken. 
Zo blijft uw liefde voor kunst en cultuur 
voortleven — in de nieuwe generatie.

Neem vandaag nog vrijblijvend contact met ons op en vraag de brochure aan voor meer informatie 

over nalaten aan Stichting Méér Muziek in de Klas. Mail of bel naar Anne van Mierlo: 

avanmierlo@meermuziekindeklas.nl  •  06 3981 6215

www.meermuziekindeklas.nl

Die eerste voorstelling vergeet ik nooit!

De bijdrage van particuliere schenkers is 
van oudsher van onschatbare waarde. 
Vanaf de oprichting van het Rijksmuseum 
speelt hun steun een essentiële rol bij het 
mogelijk maken van restauraties, onder-
zoek en belangrijke aanwinsten.

Het is de missie van het museum om men-
sen, kunst en geschiedenis te verbinden 
en om de collectie op een zo toegankelijk 
mogelijke manier met zoveel mogelijk 
mensen te delen. Zo brengen we beroemde 
meesterwerken naar verzorgingshuizen, 
organiseren we rondleidingen in gebaren-
taal en voor blinde en slechtziende mensen, 
bieden we onderwijsprogramma’s voor 
jong en oud en is onze collectie online 
toegankelijk voor een wereldwijd publiek. 
Dit is echter alleen mogelijk dankzij de 
vrijgevigheid en betrokkenheid van 
particuliere schenkers. Het Rijksmuseum 
is voor 65% zelf verantwoordelijk voor zijn 
inkomsten. Daarom beheert de steun-
stichting – het Rijksmuseum Fonds – de 
giften van particulieren. Een onbezoldigd 
bestuur ziet erop toe dat de giften worden 
besteed aan het Rijksmuseum en zorgt dat 
daarbij rekening wordt gehouden met de 
eventuele wensen van de gever.

Het is mogelijk om aan een schenking of 
nalatenschap een bepaald thema te ver-

binden. Ook bestaat de mogelijkheid een 
eigen Fonds op Naam op te richten, met 
een zelfbenoemde naam en een eigen 
doelstelling.

Is geven tijdens leven niet gewenst of niet 
mogelijk, dan kan geven ná leven een mooi 
alternatief zijn, door bijvoorbeeld het 
Rijksmuseum in uw testament op te nemen.

De kunst van het doorgeven

Ga voor meer informatie over schenken en nalaten naar 

Rijksmuseum.nl/steun/schenken-en-nalaten 

of neem contact op met Carlijn van Spaendonck: 

c.van.spaendonck@rijksmuseum.nl  •  020 67 47 497

De kunst van het doorgeven volgens Marijke Aalders

‘Het Rijksmuseum heeft mijn leven echt verrijkt. Omdat ik 

geef om kunst die onze geschiedenis vertelt. En omdat ik als 

gever in contact kom met de wereld achter al dat moois. Met 

medewerkers, conservatoren en kunstliefhebbers. De per-

soonlijke band die ik met het museum ervaar, zorgt ervoor 

dat ik me altijd zeer welkom voel. Ik draag met liefde bij aan 

het aankopen en restaureren van kantwerk. Een eerbetoon 

aan mijn moeder die zo goed kon kantklossen.’

www.rijksmuseum.nl
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Sluit u aan bij Het Muziekinstrumentenfonds 
Ik sta u graag te woord over donateur worden, periodiek schenken, een instrument 

schenken of nalaten aan het fonds. Samen houden we iets moois in leven: muziek! 

Manon Veenendaal, directeur: 06 24 22 83 07 of veenendaal@muziekinstrumentenfonds.nl 

www.muziekinstrumentenfonds.nl 

Elk muzikaal talent verdient een passend 
instrument. Alleen: niet elke musicus 
krijgt dezelfde kans tot de aankoop van 
een goed instrument. Daarom geeft 
Het Muziekinstrumentenfonds 
instrumenten in bruikleen aan musici, 
van jong talent tot ervaren solist. 
Deze muzikale missie, mogelijk dankzij 
donateurs, bezorgt grote vreugde bij 
de musici die we helpen. 

Momenteel maakt Het Muziekinstrumenten-
fonds wel 435 musici ontzettend gelukkig. 
Eén van hen is jong viooltalent Eline van 
Dijk (14). Haar vaardigheden ontwikkelden 
zich in de afgelopen jaren snel, waardoor 
het instrument dat ze bespeelde haar 
niet meer uitdaagde. In zo’n geval kan 
een musicus een aanvraag bij Het 
Muziekinstrumentenfonds doen. Vaak 
helpt het fonds een musicus direct vanuit 
zijn veelzijdige collectie instrumenten.

Het Muziekinstrumentenfonds kon 
aan Eline een viool in bruikleen geven, 
waarmee zij haar spel weer naar een 
niveau hoger kan tillen en haar dromen 
kan gaan najagen. 

Eline vertelt: “Net voor de kerst belde 
Het Muziekinstrumentenfonds mij met 
het goede nieuws dat er twee bijzondere 
violen beschikbaar waren gekomen. 
Na een dag proberen, koos ik voor een 
mooie viool uit 1797. Het is de viool 
geweest van de beroemde violist Theo 
Olof! De klank geeft mij een vertrouwd 
gevoel, alsof ik de viool al ken.”

Het is dankzij gulle giften en nalaten-
schappen dat Het Muziekinstrumenten-
fonds zijn werk kan doen: kostbare 
muziekinstrumenten toegankelijker 
maken voor stralend muzikaal talent.

Muzikale dromen 
waarmaken

Eline van Dijk. 
Foto: Jorn van der Lee

Misschien herinnert u zich nog wel het 
Kunstmaandorkest met Anton Kersjes, de 
concerten in de Beurs van Berlage, of de 
meesterwerken in Het Concertgebouw met 
Hartmut Haenchen. Het zijn momenten uit 
de rijke geschiedenis van het Nederlands 
Philharmonisch (1985) en het Nederlands 
Kamerorkest (1955). Sinds de jaren vijftig 
brengen onze orkesten muziek die raakt, 
verbindt en vernieuwt - in de concertzaal, 
bij De Nationale Opera en in onze Ned-
PhO-Koepel in Amsterdam. Zo is onze 
muziek er al decennialang voor iedereen. 

Groots, symfonisch, energiek en intiem
Iedereen zou de schoonheid van klassieke 
muziek moet kunnen beleven, daarom 

investeren wij in nieuwe generaties via 
educatieprojecten en talentontwikkelings-
programma’s. We bouwen op traditie en 
geven ruimte aan vernieuwing, door talent 
en ervaring, publiek en musici met elkaar 
te verbinden. 

Door Stichting Nederlands Philharmonisch 
Orkest op te nemen in uw testament 
draagt u bij aan het voortbestaan van het 
orkest. Zo kunt u doorgeven wat u raakt 
en inspireert. Uw nalatenschap maakt 
het mogelijk om kinderen kennis te laten 
maken met muziek, te investeren in ons 
instrumentarium en jong talent te bege-
leiden.

Nalaten aan het Nederlands Philharmonisch 
& Nederlands Kamerorkest

We vertellen u graag vrijblijvend meer over de mogelijkheden. Vraag onze 

brochure aan voor aanvullende informatie. Natasha Hoogenboom via 

natashahoogenboom@nedpho.nl  020 521 75 48 / 06 273 77 144

www.orkest.nl/nalaten
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Voor vragen over schenken, nalaten of andere ondersteuning kunt u 
contact opnemen met Mary-Ann Kamps: 
mary-ann.kamps@christinaconcours.nl, 085-1050050 (kantoor), 06-21574225 (mobiel)

Waarom uw schenking of nalatenschap 
ertoe doet
Misschien ontdekte u zelf in uw jeugd de 
magie van het maken van muziek. Of was 
het een onvervulde wens, maar bent u ac-
tief bezoeker van concerten. Als liefhebber 
van Klassiek en/of Jazz kunt u er nu voor 
zorgen dat kinderen kennismaken met 
muziek en hun talent gestimuleerd wordt.

Talentontwikkeling
Al 58 jaar schitteren jonge musici van 
12-19 jaar op het podium van het Prinses 
Christina Concours. Talenten spelen zich 
niet zelden een weg naar de Nederlandse 
top. Het Prinses Christina Concours biedt 
een podium en advies en helpt prijswin-
naars om zich voor te bereiden op een 
toekomst met, of in de muziek. 

De jongste groep (4-12) doet mee aan De 
Muziekwedstrijd, waar speelplezier voorop 
staat. Elk kind moet ongeacht sociale of cul-
turele achtergrond muziek kunnen maken 
en muzikaal talent kunnen ontwikkelen. De 
Concoursen en De Muziekwedstrijd vormen 
een prettige en veilige omgeving waarin zij 
het beste uit zichzelf kunnen halen. 

Muziekeducatie
In de Classic Express, de rijdende concertzaal, 
treden prijswinnaars op om basisscholieren 
kennis te laten maken met Klassiek en Jazz. Zij 
inspireren hen om ook muziek te gaan maken. 

Uw steun
Met uw bijdrage schenkt u jonge musici de 
kans om bijzondere ervaringen op te doen, 
en grote vooruitgang te boeken. Wij spreken 
u graag wanneer u een erfenis, een legaat, 
een schenking of andere ondersteuning over-
weegt: voor advies, overleg over een speciale 
bestemming, of om u alvast te bedanken.

Uw liefde voor muziek 
en de nieuwe generatie musici 

www.christinaconcours.nl/steun-ons

Terugtrekkende overheid
Al een aantal jaren is de tendens dat de 
Rijksoverheid, maar ook gemeentelijke en 
provinciale overheden- minder subsidie 
verstrekken aan uiteenlopende doelen. 
Ontwikkelingshulp wordt daarbij het zwaarst 
getroffen, maar ook culturele doelen krijgen 
steeds meer te maken met minder inkomsten. 
Dat betekent minder investeringen in 
projecten en risico van een afnemende 
efficiency bij de overblijvende activiteiten.

Binding
Steeds minder mensen willen zich binden 
aan een goed doel via een donateurschap 
of periodieke gift. Geefbereidheid is er 
nog wel, maar meer op ad hoc basis. 
Vaak eenmalig of naar aanleiding van de 
actualiteit.
Voor fondsenwervende instellingen 
betekent dat dat zij steeds actief op zoek 
moeten naar donateurs. Keer op keer 
moeten zij zichzelf in de schijnwerpers 
plaatsen en campagnes opzetten. En ja, 
ook e-mails en bedelbrieven sturen.

Kansen
Van de generatie van de babyboomers 
is bekend dat zij relatief vaker bereid zijn 
grote giften te doen of een goed doel op 
te nemen in hun testament. Het is dan ook 

logisch dat organisaties zich actief richten 
op major donors en ouderen. Het kan 
wellicht een beetje kil en berekenend over 
komen, maar wie zou zich niet wenden tot 
een doelgroep met de meeste kans op een 
positieve reactie?
Bovendien zijn zestigers en zeventigers 
vaker dan vroeger nog gezond en actief. 
Niet alleen vanuit financieel oogpunt zijn 
zij waardevol voor goede doelen, maar ook 
door hun maatschappelijk engagement.

Er zijn twee aspecten die het voor goede doelen steeds noodzakelijker 
maken om zich te richten op grote giften en nalatenschappen.

De noodzaak van major donors

Door: Gids Mecenas
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Aylin is zeven en heeft een allergiehuidtest nodig. Voor veel 
kinderen een routine, maar voor haar een groot obstakel. 

Een eerdere ziekenhuiservaring maakte haar zo bang dat ze zelfs 
in paniek raakte als ze naar de huisarts moest. In DeKinderkliniek 
in Almere mochten Kluun en Chico – twee van onze CliniClowns – 

met haar mee de behandelkamer in. 

Met humor, spel en muziek maakten 
ze op speelse manier contact met 
Aylin. Ze ontspande, vergat even waar 
ze was en durfde de test aan. “We 
zijn heel blij dat het nu samen met de 
CliniClowns kon. Dit zorgde ervoor 
dat ze minder last had,” vertelt haar 
moeder dankbaar.  

Elkaar versterken
DeKinderkliniek is een unieke plek: 
kleurrijke ruimtes, geen witte jassen en 
alles ingericht vanuit het perspectief 
van het kind.  Maar kindgerichte zorg 
gaat verder dan de omgeving alleen. 
Daarom zetten de zorgprofessionals 
verschillende hulpmiddelen in en wer-
ken zij bewust samen met onze clowns. 

Met hun humor, spel en muziek we-
ten de clowns op een speelse manier 
contact te maken met kinderen – juist 
op momenten dat stress, pijn of angst 
de overhand kunnen krijgen. “Dankzij 
de afleiding van de CliniClowns heb-

ben kinderen zoals Aylin vaak niet 
eens meer door wat wij precies aan 
het doen zijn,” zegt Vanessa, assistent 
dagbehandeling.  “Ze worden rustig, 
waardoor ze de behandeling makkelij-
ker ondergaan. Wat dat betreft kun-
nen we niet zonder de CliniClowns.”

Ook verpleegkundige Anita ziet elke 
dag de meerwaarde: “We weten hoe 
we kinderen op alle niveaus moeten 
helpen, maar soms is net even aflei-
ding in een andere richting nodig. 
Zo kan ik op een minder stressvolle 
manier de behandeling uitvoeren.”

Wilt u meer weten over wat uw steun kan betekenen voor kinderen zoals Aylin? 
Neem contact op met onze relatiemanager grote giften & nalatenschappen 
Wilma de Groot: wilma.de.groot@cliniclowns.nl  •  033 - 330 29 88

www.cliniclowns.nl

Samen werken aan traumavrije zorg

Minder stress, pijn en angst
Onze clowns spelen niet alleen voor die 
ene lach moment zelf. Door pijn, stress 
en angst te verminderen, helpen we kin-
deren en ouders veerkracht te vinden op 
momenten dat het spannend of zwaar is. 
Dat verkleint de kans op trauma’s en kan 
zelfs fysieke effecten hebben, zoals minder 
pijnbeleving of zelfs minder pijnmedicatie.

CliniClown Merlijn (clown Kluun) vertelt: 
“Iedere situatie en elke reactie van een 
kind vraagt weer iets anders. Daar spelen 
wij op in. Het is dus heel persoonlijk, dat 

vind ik zo mooi aan mijn werk.” Hij glimlacht: 
“Ik heb in grote theaters gestaan en dan is 
zo’n groot applaus magisch. Maar als een 
ouder heel dankbaar is en voelt dat je iets 
hebt kunnen betekenen voor zijn of haar 
kind… daar kan geen staande ovatie tegenop.”

Samen meer mogelijk maken
De samenwerking met DeKinderkliniek 
laat zien hoe zorg en spel elkaar kunnen 
versterken. Dat vraagt om structurele 
inzet van onze clowns – en mensen zoals 
u die dit mogelijk maken. 
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Een kind met een levensbedreigende ziekte belandt met zijn omgeving in een 
wereld vol zorgen. Het is dan cruciaal je ook weer te kunnen verheugen, te 

beleven en na te genieten. Precies de impact van een Wish Journey.

Zijn eerste levensjaren werden een on-
gekend zware medische molen voor de 
kleine Jelte. Er was iets helemaal fout met 
zijn nieren en er moest een donor worden 
gevonden. Vader Siebe: ‘Ze kwamen bij mij 
uit. Natuurlijk wilde ik dat doen voor mijn 
kind, maar het traject dat dan volgt is nog 
heel spannend.’
Jelte, hoe jong en klein ook, begreep wat er 
gebeurde. ‘Het werd al zijn vijfde operatie. 
Jelte heeft er soms flink last van als hij gaat 
slapen. Dan doemen de beelden op van 
slangen en draden, narcose en pijn.’

Verheugen, beleven, nagenieten
Voor kinderen als Jelte komt Make-A-Wish in 
actie. Goed getimed door de betrokken zorg-
verleners gaat het sein op groen voor een 
duurzaam traject van verheugen, beleven en 
nagenieten. Uit wetenschappelijk onderzoek 
bleek dat tegenover alle negatieve emoties 
die bij een levensbedreigende ziekte horen 

een veelvoud aan positieve emoties moeten 
staan om het brein in balans te houden. 
Jelte (ruim drie jaar) beleefde zijn wensver-
vulling met grote intensiteit. Siebe: ‘Mijn 
broertje werkt in een wereld vol kraan- en 
graafmachines. Die grote apparaten, daar 

Help ons mee om nog meer allerliefste wensen te vervullen.  
Wilt u meer weten over hoe u ons kunt helpen met het vervullen van liefste wensen 
middels een (grote) gift en/of een nalatenschap? Er zijn meerdere mogelijkheden. 
Graag bespreken we samen hoe we uw betrokkenheid op een passende manier in 
kunnen vullen. Neem vrijblijvend contact op met relatiemanager Annefloor Wilke: 
awilke@makeawishnederland.org | 06 38 55 83 71

www.makeawishnederland.org

Make-A-Wish 
geeft veerkracht 

en positieve 
emoties

kan Jelte eindeloos naar kijken. De bouw en 
de brandweer, die werelden zijn voor hem 
het ultieme, daarin rondbanjeren was zijn 
liefste wens. Hij kreeg een klein kraanma-
chinetje cadeau, dat heeft ie drie maanden 
lang gekoesterd, zoals ie dagelijks op de 
aftelkalender keek. De laatste week voor de 
wensvervulling vroeg ie continu: “Hoeveel 
nachtjes nog, papa?” En altijd: “Papa, ik hóóp 
dat de brandweer komt.”’

Ieder kind heeft magie nodig
Iedere dag horen gemiddeld vier families 
in Nederland dat hun kind een ernstige, 
soms zelfs levensbedreigende ziekte heeft. 
Voor ruim 1.500 kinderen per jaar staat 
het leven lange tijd volledig in het teken 
van een onzekere toekomst. Make-A-Wish 
Nederland gaat ervoor dat al deze kinderen 
hun allerliefste wens in vervulling zien gaan. 
Even profvoetballer zijn of prinses, maar ook 
simpelweg samenzijn aan zee met het gezin, 
een intiem feest met geliefden, liefste wen-
sen zijn er in alle vormen en maten. De Wish 
Journey geeft magische ervaringen die deze 
kinderen vertrouwen en kracht geven voor 
de toekomst. 

De beleving blijft in Jeltes hart en hoofd…
Jelte was het gewoon. Hij, het stoere manne-
tje dat overal het beste van wil maken, wás 
brandweer en bouwer tegelijk. Vader Siebe 
zag zijn stoere zoon in zijn oranje pakkie 
stralen en onbezorgd zijn. ‘We hebben nog 

een lange weg te gaan, maar we hebben 
al twintig keer die mooie filmpjes van zijn 
wensvervulling bekeken.’

Jelte met zijn vader Jelte

“Papa, 
ik hóóp dat 

de brandweer 
komt.”
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Onze kerstdiners door heel Nederland 
zijn slechts het begin. Het hele jaar door 
brengen we ouderen samen: van sport- 
en beweegprogramma’s tot gezellige 
breiclubs, van verrassende stranduitjes 
tot praktische workshops digitalisering. 
Dankzij onze PlusBussen kunnen ouderen 
die zelf niet meer mobiel zijn genieten van 

gezamenlijke uitjes of meedoen met onze 
activiteiten. Elke activiteit is erop gericht 
om ouderen weer te laten voelen dat ze 
gezien worden. 

Uw gift transformeert levens
Uw nalatenschap is een blijvend gebaar 
van zorg, liefde en verbondenheid. Dankzij 

Stelt u zich voor: een 78-jarige weduwe die voor het eerst in maanden 
weer lacht aan een kersttafel vol nieuwe gezichten. Bij het Nationaal 
Ouderenfonds geloven we dat verbinding het beste medicijn is tegen 

eenzaamheid. Daarom organiseren we feestelijke kerstdiners door het 
hele land. Een plek waar ouderen niet alleen samen eten, maar ook 

nieuwe vriendschappen kunnen sluiten. 

uw nalatenschap kunnen vele eenzame 
ouderen genieten van een warm samen-
zijn tijdens de feestdagen. Voor wie anders 
alleen zou zijn, betekent dat zoveel meer 
dan een maaltijd. Ook na de feestdagen, 
het hele jaar door, verbinden we ouderen 
met elkaar. Voor iemand die maandenlang 
in eenzaamheid leeft, betekenen onze acti-
viteiten een wereld van verschil. Plotseling 
is er weer iets om naar uit te kijken.
Uw gift wordt een verhaal dat verder 
verteld wordt: in de lach van een eenzame 
oudere die weer vrienden heeft gevonden, 
in de trots van iemand die eindelijk 
WhatsApp beheerst om met bekenden ver 
weg te praten, in de vreugde van samen-
zijn waar eerst alleen stilte was. 

Laten we kennismaken 
Overweegt u het Nationaal Ouderenfonds 
in uw testament op te nemen? Of wilt u 
meer weten over wat u kunt betekenen 
in de strijd tegen eenzaamheid onder 
ouderen? Mijn naam is Karin Scheepens, 
Relatiemanager Nalaten bij het Nationaal 
Ouderenfonds en ik vertel u graag meer 
over het verschil dat u voor eenzame 
ouderen kunt maken.

Wilt u meer informatie? Neem dan contact op:
Karin Scheepens
088 344 2031 | k.scheepens@ouderenfonds.nl

ouderenfonds.nl

“Samen eten is veel fijner 
dan alleen eten. Samen 

wat bijkletsen. Thuis 
praten de muren niet.”

Ga naar ouderenfonds.nl/nalaten-mecenas 
of scan de QR-code voor meer informatie  

Wat u achterlaat, verwarmt harten 
nog vele winters lang

Uw nalatenschap komt ten goede
aan alle activiteiten van het 
Nationaal Ouderenfonds: 
van seizoensgebonden evenementen 
tot doorlopende programma’s die 
eenzaamheid onder ouderen bestrijden.
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Steeds meer particulieren, families en bedrijven zetten hun schouders 
onder goede doelen. Ze doneren niet alleen geld, maar doen dat ook 

steeds bewuster en kritischer, vaak met wetenschappelijke onderbouwing. 
Volgens Paul Smeets, hoogleraar filantropie aan de Universiteit van 

Amsterdam, is dat een hoopgevende ontwikkeling. “Ik zie donateurs die 
met miljoenen euro’s impact willen maken, en die zich écht verdiepen in 
hoe hun bijdrage het meeste goed kan doen. Dat is prachtig om te zien.”

Door: Romée Pietersen

Transparant en effectief
Maar waar de overheid terugschakelt, 
nemen burgers en bedrijven nu meer 
initiatief. En dat biedt ook kansen. “Het 
mooie is dat deze donateurs heel bewust 
te werk gaan. Ze willen weten waar hun 
euro het meeste verschil maakt. Dat 
dwingt goede doelen om transparanter en 
effectiever te werken,” aldus Smeets.

Toch waarschuwt hij voor afhankelijkheid. 
“Het is belangrijk dat organisaties hun 
inkomsten spreiden. Of de financier nu 
de overheid of een particulier is: wie de 
rekening betaalt, bepaalt deels ook de 
agenda. Een goed doel moet dus zorgen 
dat het nooit voor 90 procent leunt op 
één grote gever.” Hij voegt toe: “Het gaat 
erom dat je als goed doel verschillende 
inkomstenbronnen hebt, zodat je niet 
afhankelijk bent van één of twee financiers. 
Dat maakt je veerkrachtiger.”

Wetenschappelijk onderzoek
Een positieve ontwikkeling is dat filantropie 
steeds vaker leunt op wetenschappelijke 
inzichten. Steeds meer donateurs laten 
zich adviseren door experts die uitzoeken 
welke projecten het meeste effect hebben. 
“De verschillen zijn enorm. Het beste 
programma kan honderd keer effectiever 
zijn dan een gemiddeld initiatief,” legt 
Smeets uit. “Door bewust te kiezen kan een 
donateur dus veel meer levens redden of 
kansen creëren.”

Ook innovaties spelen hierin een rol. 
Zo wordt met behulp van kunstmatige 
intelligentie gewerkt aan gepersonaliseerd 
onderwijs in ontwikkelingslanden, waardoor 
kinderen veel sneller leren. “Dat soort 
nieuwe methoden laat zien dat je met 
hetzelfde bedrag méér kunt bereiken,” aldus 
Smeets.

Doneren met overtuiging
Smeets benadrukt dat dit ook kansen biedt 
voor ‘gewone’ donateurs. “Ik was zelf vroeger 
sceptisch: komt mijn geld wel goed terecht? 
Maar sinds ik weet dat er onafhankelijke 
organisaties zijn die op basis van jarenlang 
onderzoek de meest impactvolle doelen 
in kaart brengen, geef ik met veel meer 
overtuiging.”

Hij verwijst naar Doneer Effectief, een 
stichting die gratis en onafhankelijk advies 
geeft aan donateurs. “Het helpt mensen om 
met een gerust hart te geven, wetend dat 
hun bijdrage écht verschil maakt.” 

Met minder overheidsgeld neemt de 
samenleving het stokje over. Dat is niet 
eenvoudig, maar opent wel de deur naar 
snellere en directere impact. Zoals Smeets 
het verwoordt: “Wie effectief geeft, kan met 
één euro meer levens verbeteren dan ooit 
tevoren.”

Toch staat deze positieve beweging niet los 
van een zorgwekkende trend. De overheid 
trekt zich steeds verder terug als het 
gaat om subsidies en ontwikkelingshulp. 
Nederland bleef jarenlang bewust onder 
de norm van 0,7 procent van het bruto 
nationaal product voor ontwikkelingshulp, 
en met de nieuwste keuzes lijkt die bijdrage 
nog verder terug te lopen tot onder de 
0,5 procent. “Dat is teleurstellend,” stelt 
Smeets. “Terwijl wereldwijd meer dan 700 
miljoen mensen van minder dan twee euro 
per dag leven, zouden rijke landen juist 
verantwoordelijkheid moeten nemen.”

Filantropie in beweging: 
hoe private gevers 

steeds meer impact maken

Paul Smeets
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Meer dan 4 miljoen Nederlanders hebben een hersenaandoening. Van 
dementie en parkinson tot een beroerte, depressie, migraine en hersenletsel 

na een ongeluk. Hersenaandoeningen zijn helaas hard op weg de grootste 
ziekte van Nederland te worden. Dat mogen we niet laten gebeuren. 

Helpt u mee?
De Hersenstichting zet alles op alles voor 
gezonde hersenen voor iedereen. We zetten 
niet in op één aandoening, maar investeren 
breed in baanbrekende onderzoeken die 
hersenaandoeningen helpen voorkomen, 
afremmen of genezen.

Door de Hersenstichting op te nemen in 
uw testament, kunt u er voor anderen zijn 
als u er zelf niet meer bent. Maar ook nu 
kunt u al helpen door periodiek te schen-
ken met fiscaal voordeel, door een speciale 
bestemmingsgift te doen of met een fonds 
op naam.

mevrouw Willemsen

Een hersenaandoening 
zet je leven op z’n kop

‘Ik wil straks een wereld nalaten met veel 
minder hersenaandoeningen’

Nog elke dag mist mevrouw Willemsen 
haar man. Hij overleed in 2016 aan 
parkinson. Zij zag haar sprankelende 
man stap voor stap achteruitgaan. 
Daarom besloten ze destijds samen 
om de Hersenstichting op te nemen 
in hun testament. Mede dankzij die 
steun kunnen we nog grotere stappen 
zetten op weg naar ons doel: gezonde 
hersenen voor iedereen.

Persoonlijk gesprek
Voor meer informatie kunt u vrijblijvend contact opnemen met onze relatiemanagers: 

Renee Brummelhuis, op 06 58 97 15 73 of via rbrummelhuis@hersenstichting.nl

Henriette Hindriks, op 06 23 52 49 03 of via hhindriks@hersenstichting.nl

www.hersenstichting.nl

Uw schenking geeft mensen lucht

Een longziekte kan iedereen overkomen
Kent of bent u iemand met een longziekte? 
Dan weet u als geen ander hoe belangrijk 
de ontwikkeling van nieuwe behandelingen 
is. Een longziekte kan iedereen overkomen: 
mensen van alle leeftijden en met verschil-
lende levensstijlen. Veel mensen worden 
pas op latere leeftijd ziek, zoals de 53-jarige 
Maurice Simmerok.

‘Zestien jaar geleden werd ik ineens stik-
benauwd tijdens het mountainbiken’, 
vertelt Maurice. ‘Ik kreeg de diagnose 
allergische astma. Mijn wereld werd klein 
en ik moest zware medicijnen gebruiken. 
Soms kreeg ik zo’n heftige astma-aanval 
dat ik in het ziekenhuis belandde.’ 

Na revalidatie kan Maurice met een 
minimum aan medicatie weer normaal 
functioneren. ‘Ondanks mijn astmatische 

benauwdheid kijk ik naar wat ik wél kan’, 
zegt hij. ‘En dat is heel veel.’ 

Longfonds zet alles op alles om een medi-
sche doorbraak te versnellen. Daarnaast 
zetten we ons in voor gezonde lucht en een 
rookvrije omgeving. En we bieden zorg en 
informatie aan mensen met een longziekte. 
U kunt daar een belangrijke bijdrage aan 
leveren. 

Wilt u Longfonds steunen en daarmee echt impact maken? 
Marcella Hageman vertelt u graag over de mogelijkheden. 

Neem gerust contact op via bijzonderegift@longfonds.nl of 033 - 434 1212.

longfonds.nl/schenking

‘Ik steun Longfonds, omdat ik hoop 
dat in de toekomst het herstel van 
longweefsel mogelijk wordt.’ 

Maurice Simmerok, astmapatiënt

‘Ik wil straks een wereld 
nalaten met veel minder 
hersenaandoeningen’
Als geen ander weet mevrouw Willemsen hoe een 
hersenaandoening je leven op z’n kop zet. Ze zag haar 
sprankelende man stap voor stap achteruitgaan door 
parkinson. Hij overleed in 2016. Nog elke dag mist zij hem. 
Samen besloten zij destijds om de Hersenstichting op te 
nemen in hun testament.  

‘Een van de hobby’s van mijn man was miniatuurbootjes 
bouwen. Het laatste bootje dat hij maakte, draagt mijn 
naam. Een ijzeren wil zat erin. Hij moest en zou het klaren. 
Want hij wist wel; dit is het laatste dat ik kan.
Stel nu dat ze voor een doorbraak kunnen zorgen in het 
onderzoek naar parkinson of andere hersenaandoeningen, 
dat zou toch een zegen zijn!’ 

Een hersenaandoening zet je leven op z’n kop
Meer dan 4 miljoen Nederlanders hebben een 
hersenaandoening. Van dementie en parkinson tot een 
beroerte, depressie, migraine en hersenletsel na een 
ongeluk. Hersenaandoeningen zijn helaas hard op weg  
de grootste ziekte van Nederland te worden. Dat mogen  
we niet laten gebeuren. Want een hersenaandoening  
zet je leven en dat van je naasten volledig op z’n kop. 

De Hersenstichting zet alles op alles voor gezonde hersenen 
voor iedereen. Dat is ons doel. We zetten niet in op één 
aandoening, maar investeren breed in baanbrekende 
onderzoeken die hersenaandoeningen helpen voorkomen, 
afremmen of genezen. 

Helpt u mee?
Mede dankzij de steun van mevrouw Willemsen kunnen we 
nog grotere stappen zetten op weg naar ons doel. Wilt u 
meehelpen? Door de Hersenstichting op te nemen in uw 
testament, draagt ook u bij aan noodzakelijke oplossingen 
voor alle mensen met een hersenaandoening. Nu en in  
de toekomst.  

Als u er niet meer bent, kunt u er wel voor anderen zijn.

Meer informatie over nalaten  
aan de Hersenstichting vindt u op 
hersenstichting.nl/nalaten. Voor een 
persoonlijk gesprek en uitgebreide  
informatie kunt u vrijblijvend contact  
opnemen met onze Relatiemanagers 
Nalatenschappen. Zij kunnen samen  
met u bekijken hoe u uw wensen wilt 
vastleggen.

Renee Brummelhuis 
•• 070 360 48 16
•• rbrummelhuis@hersenstichting.nl

Henriette Hindriks 
•• 06 2352 4903 
•• hhindriks@hersenstichting.nl 

Wilt u direct online schenken? 
Scan de QR-code of ga naar 
longfonds.nl/schenking. 
Heel hartelijk dank.

Longziekten hebben een enorme impact. Vaak zie je er niets van. Jaarlijks 
belanden 42.000 mensen stikbenauwd in het ziekenhuis. Bij één op de 

vier sterfgevallen speelt een longziekte een rol. Daarom maakt Longfonds 
zich hard voor gezonde longen, voor gezonde lucht, voor iedereen. 

Uw steun is daarbij onmisbaar.

Aan veel mensen met een longziekte, 
zoals Maurice (53), zie je niets.  
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Charles’ zus Dominique had een fysieke 
beperking. Een paar jaar geleden overleed 
ze onverwachts. Uit haar nalatenschap 
deden Charles en zijn vrouw een grote 
schenking aan Stichting het Gehandicapte 
Kind. Hiermee willen ze, uit haar naam, 
bijdragen aan projecten die het leven van 
kinderen met een handicap fijner maken.

Charles: “De maatschappij heeft er veel 
aan bijgedragen dat mijn zus Dominique 
een goed leven kon leiden. Ook heeft ze, 
door haar opvoeding en middelen van 
onze ouders, de kans gekregen om mee 
te doen. Dat is niet voor alle kinderen met 
een beperking weggelegd. Met de gift uit 

haar nalatenschap aan Stichting het Ge-
handicapte Kind willen mijn vrouw en ik 
iets goeds terugdoen. Met mooie projecten 
kunnen ook deze kinderen meedoen aan 
de leuke dingen in het leven en worden 
ze niet buitengesloten. Dat is precies wat 
Dominique zo belangrijk vond: gewoon 
meedoen.”

U kunt, net als Charles, een toekomst cre-
ëren waarin geen kind met een handicap 
meer buitengesloten is! Neem voor meer 
informatie over een (grote) schenking of 
nalaten aan Stichting het Gehandicapte 
Kind geheel vrijblijvend contact op.  

Vragen of meer informatie?
Neem contact op met Christelle Bouman, relatiemanager bijzondere giften. 

cbouman@gehandicaptekind.nl | 020 679 12 00 

www.gehandicaptekind.nl/doneer-grote-gift

Iets goeds terugdoen

Een handicap beperkt een kind niet voor het leven. Buitengesloten worden 
doet dat wel. De meeste kinderen leren leven met hun beperking. Hun grootste 

handicap is dat ze niet kunnen meedoen. Dit kan leiden tot een leven lang 
eenzaamheid. Stichting het Gehandicapte Kind maakt sportclubs, speeltuinen en 
scholen toegankelijk. Zodat kinderen met en zonder handicap elkaar ontmoeten, 

samen spelen en vrienden maken. 

Draag met uw vermogen bij aan gezonde harten
Iedereen een gezond hart, voor nu én later. Dat is de missie van de Hartstichting. 

Al 60 jaar bouwen we aan een toekomst waarin hart- en vaatziekten zo snel 
mogelijk worden voorkomen, sneller worden herkend en beter worden behandeld. 

We investeren in toponderzoek en innovatie op het gebied van preventie, eerder 
opsporen én beter behandelen. Ons werk is alleen mogelijk dankzij onze donateurs, 

vermogende particulieren, vermogensfondsen en mensen die aan ons nalaten.

Groot geven? Dan bepaalt u mee!
Met een grote schenking vanaf € 5.000,- per 
jaar kunt u zelf bepalen aan welk onderzoek 
uw gift toegewezen wordt, zoals:
•	Medische innovatie: het mogelijk maken 

van nieuwe medische toepassingen. 
•	Hartonderzoek: het eerder opsporen en 

beter behandelen van hartfalen, hart-
infarcten, hartritmestoornissen, erfelijke 
hartziekten en aangeboren hartafwijkingen.

•	Hersenonderzoek: het voorkomen en 
beter behandelen van herseninfarcten en 
hersenbloedingen. 

•	Hart- en vaatziekten bij vrouwen: meer 
onderzoek om zo bij vrouwen hart- en 
vaatziekten net zo goed op te sporen en 
behandelen als bij mannen.

•	Talentenhart: het ondersteunen van 
jonge onderzoekers in hun baanbrekende 
onderzoek (Dekkerbeurzen).

Bij een grote gift of nalatenschap vanaf 
50.000 euro per jaar kunt u uw gift 
oormerken. 

Van links naar rechts: Han Levels, Nordin Hanssen, Jeffrey Kroon en Ruud Koppens

Heeft u interesse in periodiek schenken, groot geven of nalaten? 
Neem dan contact op met:
Ellen Verhofstad, bel 06 – 22 66 25 14 of mail e.verhofstad@hartstichting.nl

www.hartstichting.nl

Ruud Koppens: “Zelf heb ik een mooie carrière 
kunnen opbouwen en inmiddels ben ik met 
pensioen. Een aantal jaar geleden besloot ik 
de Hartstichting te steunen via een Periodieke 
Schenking en koos ik voor persoonsgebonden 
beurzen voor jonge talentvolle onderzoekers 
zoals dat van internist Nordin Hanssen, hij doet 
onderzoek naar slagaderverkalking. Ik heb 
persoonlijk contact met hem gehad en ontvang 
regelmatig updates over het onderzoek. Samen 
met mijn zoon Hugo - die arts is - heb ik een 
kijkje achter de schermen gekregen. Het was heel 
bijzonder om toegang te krijgen tot het boeiende 
werk van deze onderzoekers”
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Geef mensen met een 
(visuele) beperking 

zicht op een toekomst

Wist u dat 60% van de Nederlanders een (lees)bril draagt? Wat voor ons zo 
vanzelfsprekend is, is dat voor miljoenen mensen wereldwijd niet.

In landen als Ethiopië, Rwanda en Indonesië 
hebben kinderen en volwassenen met een 
(visuele) beperking vaak de minste kansen 
op onderwijs en werk. Terwijl ook zij talenten 
hebben die gezien mogen worden.

Daarom werkt SeeYou aan een wereld waarin 
mensen met een (visuele) beperking wél de 
kans krijgen om mee te doen.

“Dankzij de steun van SeeYou kan ik, ondanks 
dat ik slechtziend ben, studeren en een gewoon 
leven leiden. Mijn grote droom? Economie stude-
ren en mijn land verder helpen ontwikkelen.” 

Yvelise (15), Rwanda

Blijf verschil maken, ook na uw leven
Als u het belangrijk vindt dat ieder mens 
gezien wordt, kunt u SeeYou opnemen in 
uw testament. Zo maakt u blijvend verschil 
in de levens van mensen met een (visuele) 
beperking.

Wilt u meer weten? Neem gerust contact op met: 
Wijnand van den Bosch, relatiebeheerder
w.vandenbosch@seeyoufoundation.nl – 06 30 617 215
Of vraag de gratis brochure aan via onderstaande link of via de QR code hierboven.

www.seeyoufoundation.nl/nalaten 

“Mijn vader had lang 
van tevoren nagedacht 
over zijn nalatenschap. 
Hij heeft bewust een beperkt aantal goede 
doelen opgenomen die hem echt na aan het 
hart lagen, zoals SeeYou. Opkomen voor de 
meest kwetsbaren, dat vond hij belangrijk. 
Ik ben er trots op dat hij zo, ook na zijn over-
lijden, iets kan betekenen voor mensen met 
een beperking in de armste gebieden.”

Hans Voordijk, Hengelo

Brengt u oplossingen dichterbij?

Bert: ‘Ik had een olifantengeheugen, tot steeds meer herinneringen verdwenen.’

Zeven jaar geleden kreeg Bert (68) zijn 
eerste geheugenproblemen. ‘Je denkt dat 
het gewoon vergeetachtigheid is. Ik ging 
aantekeningen maken maar die deden op 
een gegeven moment ook geen belletje meer 
rinkelen. Ik was de informatie echt kwijt. 
Toen ik uiteindelijk naar de huisarts ging 
werd al vrij snel de diagnose alzheimer 
gesteld, een vorm van dementie.’

Dementie raakt ons allemaal
1 op de 5 mensen krijgt dementie. Iedereen 
wordt er op een gegeven moment door 
geraakt: als patiënt, mantelzorger, naaste 
of vriend.

Meer onderzoek nodig
Door dementie verlies je jezelf en elkaar. Bert 
en Anja hopen dat er oplossingen komen voor 
deze hersenziekte. Het aantal mensen met 
dementie neemt snel toe. Alleen door méér 
onderzoek kunnen we dementie stoppen!

Bert en Anja

Vragen?

Neem vrijblijvend contact op met Caroline van Gein, relatiemanager bijzondere giften, 

via 06-23111645 of c.vangein@alzheimer-nederland.nl. 

Lees meer op alzheimer-nederland.nl/grote-gift

www.alzheimer-nederland.nl

Maak het verschil 
Heeft u het vermogen om méér onderzoek 
mogelijk te maken - zelf of via een 
(familie)stichting? Draag dan ook bij via 
alzheimer-nederland.nl/doneren of 
IBAN NL13 INGB 0000 0025 02 
U brengt oplossingen dichterbij!

Yvelise (15) uit Rwanda
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Door: Rob Pietersen

Sinds de oprichting in 1961 door president 
John F. Kennedy speelt USAID een cruciale 
rol in de ontwikkelingssamenwerking. De 
organisatie is verantwoordelijk voor 42 
procent van alle noodhulp wereldwijd. In 
2024 bedroeg die Amerikaanse steun zo’n 
40 miljard dollar. Daar is nu dus fors in 
gehakt. “We zijn geschokt én overvallen 

door de snelheid en hardheid waarmee de 
bezuinigingen zijn doorgevoerd”, vertelt 
Hoornweg. 

Partos vertegenwoordigt meer dan 
honderd Nederlandse organisaties 
die werken aan internationale 
rechtvaardigheid en solidariteit. De 
ontzetting is groot, erkent Hoornweg. Ze 
vertelt over Plan International dat zich 
grote zorgen maakt over de gevolgen 
voor miljoenen vrouwen en meisjes. Hun 
toegang tot anticonceptie en basiszorg 
valt weg. Door de bezuinigingen is de 
kans groot dat het aantal ongeplande 
zwangerschappen in landen als Ethiopië en 
Zimbabwe explosief stijgt. Dit leidt volgens 
Plan International tot meer onveilige 
abortussen en een toename van sterfte 
onder moeders. Tienerzwangerschappen 
zorgen bovendien voor schooluitval en 
verhogen het risico dat jonge meisjes 
overlijden tijdens de bevalling.

Door naast elkaar te staan, werken 
aan een rechtvaardige wereld

In Somalië moest Save the Children meer 
dan honderd klinieken sluiten, en in 
Ethiopië en Afghanistan stopten projecten 
die honderdduizenden ontheemden van 
voedsel en medicijnen voorzagen. Zonder 
die steun neemt ondervoeding toe, de 
schooluitval is hoog en meisjes lopen een 
groter risico uitgehuwelijkt te worden.

Desastreuze effecten
Dat zijn de pijnlijke gevolgen een half jaar na 
de draconische ingreep van Trump. Op de 
langere termijn ontstaan, stelt Hoornweg, 
volgens bij Partos aangesloten organisaties, 
blijvende gaten in programma’s voor 
gezondheid, voedselzekerheid en onderwijs. 
Die zijn door andere donoren niet volledig 
op te vangen. 

“Meer onnodige doden, meer kinderen 
zonder onderwijs en een wereld waarin 
mensenrechten verder afbrokkelen”, 
schetst Hoornweg. Ze geeft aan dat Plan 
International zich grote zorgen maakt 
over het stopzetten van programma’s 
op het gebied van gendergelijkheid, in 
veel verschillende landen. “Wereldwijd 
wordt door de bezuinigingen jaarlijks tot 
wel 5 miljard euro minder verwacht voor 
gendergelijkheid. Dat heeft desastreuze 
effecten op de rechten van vrouwen en 
meisjes en hun kansen op fatsoenlijk werk 
en economische vooruitgang.”

De bezuinigingen hebben echter niet 
alleen gevolgen voor de meest kwetsbare 
mensen in verre landen, waarschuwt 
ze: “USAID speelde decennialang 
een sleutelrol in het bevorderen 
van democratie, mensenrechten en 

internationale solidariteit. Als de VS en 
Europa zich verder terugtrekken, krijgen 
autoritaire en conservatieve bewegingen 
wereldwijd meer ruimte. Dat gaat ten 
koste van democratie, mensenrechten en 
gendergelijkheid. Het maakt de wereld 
onveiliger voor ons allemaal.”

Verantwoordelijkheid nemen
Ontwikkelingssamenwerking kampte al 
structureel met tekorten. De situatie is 
de afgelopen maanden nog zoveel erger 
geworden. Ontwikkelingsorganisaties raken 
wereldwijd snel door hun reserves heen. 
Ze zoeken naar cofinanciering, maar dat is 
slechts tijdelijk en ontoereikend.

Ook in Nederland staan de budgetten 
voor ontwikkelingssamenwerking zwaar 
onder druk, zegt Hoornweg. “Juist nu 
conflicten en humanitaire crises toenemen. 
Juist nu Amerika zich terugtrekt. Wij 
roepen daarom op: laten we samen onze 
verantwoordelijkheid nemen en bijdragen aan 
een rechtvaardige wereld. Niet door ons terug 
te trekken, maar door naast elkaar te staan.”

Snel na zijn aantreden voerde president Donald Trump ongekend 
grote bezuinigingen door op de begroting van USAID, de Amerikaanse 
ontwikkelingshulp. Tot overmaat van ramp draaiden vervolgens ook 
andere  overheden de geldkraan dicht. “De gevolgen zijn nu al pijnlijk 

zichtbaar. Klinieken sluiten, noodhulpprogramma’s vallen weg en miljoenen 
mensen verliezen levensreddende zorg”, zegt directeur Liana Hoornweg van 

Partos, brancheorganisatie voor ontwikkelingssamenwerking.

Credits: Plan International

Credits: Sacha Myers, Save the Children
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Vraag vrijblijvend onze brochure aan of neem contact op met:
Ruud de Boer, adviseur nalatenschappen en grote giften
nalaten@ijmnl.org

www.ijmnl.org/nalaten

De eigenaar gebruikte geweld, leugens en 
valse schulden om Lakshmi en negen andere 
gezinnen tot slaaf te maken. Haar man 
raakte zwaargewond bij een explosie, zijn 
hand werd geamputeerd, maar zelfs daarna 
werd hij gedwongen door te werken.
“Toen we probeerden te vluchten, kwam een woe-
dende menigte op ons af. Ze wilden onze bus in 
brand steken. We dachten echt: dit is het einde.”
International Justice Mission (IJM) werkte met 
de politie om Lakshmi te bevrijden. Vandaag 
leeft ze vrij. Ze zorgt alleen voor haar kinderen 
sinds haar man onverwacht overleed, en 
droomt van een eigen naaiatelier.
“We zijn vrij. En deze vrijheid is van ons.”

Nalatenschap tegen moderne slavernij
Wereldwijd leven 50 miljoen mensen in 

slavernij of uitbuiting. IJM bevrijdt hen,
beschermt survivors en zorgt dat daders 
worden vervolgd. We trainen politie, 
rechters en overheden om mensenhandel 
en dwangarbeid blijvend te stoppen.
Wanneer u een grote gift geeft of IJM 
opneemt in uw testament, draagt u bij 
aan een toekomst waarin slavernij niet 
meer wordt genegeerd, maar beëindigd. 
In gebieden waar wij werken, zien we een 
afname van geweld en slavernij tot wel 86%.

Twee manieren om IJM op te nemen in 
uw testament:
We bieden twee manieren om IJM op te 
nemen in uw testament: als legataris of als 
(mede)erfgenaam.

Lakshmi werd samen met haar man en twee jonge kinderen drie jaar lang 
vastgehouden in een steenfabriek in India. Ze moesten twaalf uur per dag werken, 

zonder loon. “Mijn dochtertje was nog maar zes maanden oud. 
Ik droeg haar op mijn heup, 10 liter water op mijn hoofd, en liep elke dag 

de berg op naar het werk.”

‘We dachten: 
 we gaan 
 hier sterven’
 Laat uw nalatenschap een
 erfenis van vrijheid zijn Lakshmi met haar gezin

www.oxfamnovib.nl

Wereldwijd voelen we de gevolgen van 
klimaatverandering. Zo ook in de Filipijnen, 
waar in 2013 de supertyfoon Haiyan 6.000 
mensen het leven kostte en complete dor-
pen wegvaagde. Die realiteit herkennen we 
ook in Nederland. In 1953 kregen we zelf te 
maken met de watersnoodramp. Toen stond 
de wereld voor ons klaar. Uit die solidariteit 
is Oxfam Novib ontstaan, met als missie om 
anderen wereldwijd te steunen.

Marinel en Oxfam Novib
Marinel raakte ontheemd door Haiyan en 
besloot in actie te komen. ‘Ik wil niet dat mijn 
kinderen lijden onder tyfoons zoals Haiyan. 
Dat ze niet bang hoeven te zijn om te leven 
en te dromen. Daar vecht ik voor.’ Als  
klimaatactivist maakt ze haar gemeenschap 
weerbaarder tegen klimaatverandering. 
Samen met Oxfam Novib herstelt ze het 
mangrovebos rond haar geboortedorp. 
Het mangrovebos vormt een natuurlijk schild 

tegen overstromingen en is een bron van 
leven. Marinel leerde hoe ze deze bomen 
kweekt, plant en beschermt, en geeft die 
kennis nu door aan de volgende generatie.

Wij zijn nog niet klaar. U wel?
Gelooft u ook dat een eerlijkere wereld 
mogelijk is? Kies er dan voor om te blijven 
strijden - nu én in de toekomst.
•	 Neem Oxfam Novib op in uw testament
	 Door Oxfam Novib op te nemen in uw  

testament, geeft u toekomstige generaties 
de kracht om zich uit te spreken en in 
actie te komen. Uw nalatenschap leeft 
verder. 

•	 Doe een grote gift
	 Met een grote gift maakt u het mogelijk 

dat klimaatactivitisten zoals Marinel, zich 
wereldwijd kunnen uitspreken en hun 
gemeenschappen weerbaarder kunnen 
maken tegen klimaatverandering.

‘Samen kunnen we impact maken. 
Niet alleen hier op de Filipijnen, maar voor 
kwetsbare gemeenschappen over de hele 

wereld,’ zegt klimaatactivist Marinel Ubaldo. 
Zij raakte ontheemd door de gevolgen 

van klimaatverandering.

Blijf strijden
Zet de strijd voor 
gelijkheid voort

“Uw verhaal kan doorgaan. In vrijheid, voor velen.”
Heeft u vragen of wilt u persoonlijk advies? Neem vrijblijvend contact op
met onze relatiemanagers bijzondere giften via mail of telefoon:
sophie.veltkamp@oxfamnovib.nl / 06-12079337
Imke.kruizinga@oxfamnovib.nl / 06-20894372
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Wereldwijd worden meisjes nog altijd achtergesteld. Ze moeten 
eerder stoppen met school, lopen meer risico op geweld en worden 

gedwongen tot kindhuwelijken of tienerzwangerschappen. Hun 
rechten worden continu geschonden en ze krijgen niet de kans hun 

eigen toekomst vorm te geven.

En nu dreigt hun situatie nóg verder te 
verslechteren. Door internationale bezui-
nigingen op ontwikkelingssamenwerking 
vallen cruciale programma’s voor gezond-
heid, voedselzekerheid en onderwijs weg. 
Wereldwijd wordt tot wel 5 miljard euro 
minder verwacht aan budget voor gender-
gelijkheid. Dat betekent dat er steeds meer 
meisjes voortijdig zullen stoppen met 
school, het aantal onveilige abortussen 
toeneemt en dat belangrijke vrouwen-
rechten, zoals het recht op onderwijs en 
bescherming tegen geweld, onder druk 
komen te staan.

Plan International maakt zich grote zorgen. 
Want als meisjes worden achtergesteld, 
verliest de hele samenleving. Maar als 
meisjes wél gelijke kansen krijgen, veran-
dert alles: een goed opgeleide jonge vrouw 
verdient later meer inkomen, zorgt dat haar 
kinderen gezond opgroeien en helpt de 
vicieuze cirkel van armoede doorbreken.

Het verhaal van Vaida
Vaida (16) uit Zuid-Sudan verloor haar moe-
der toen ze acht jaar oud was. Haar ooms 
besloten dat ze moest stoppen met school, 
want volgens hen was onderwijs voor meis-
jes niet belangrijk. Het is een opvatting die 
in Zuid-Sudan vaak voorkomt, want slechts 
28 procent van de vrouwen in het land kan 
lezen en schrijven.

Toen ze bij haar oma ging wonen, kreeg ze 
een nieuwe kans om te leren. Maar geld-
gebrek dwong haar opnieuw te stoppen. 
Ze moest meehelpen op de boerderij zo-
dat ze meer geld konden verdienen. Toen 
dat gelukt was, kon Vaida weer terug maar 
school. Maar opnieuw sloeg het noodlot 

Wilt u samen met ons investeren in de toekomst van meisjes, maar weet u nog 
niet welke vorm van schenken bij u past? Neem contact op met Carin van Gaalen, 
Accountmanager Bijzondere Giften, via carin.van.gaalen@planinternational.nl 
of bel 06 8127 0682.

www.planinternational.nl

Ook meisjes hebben recht op onderwijs
Investeren in meisjes is investeren in de toekomst

toe. De oogsten mislukten door extreme 
regen en droogte. Het gezin verloor hun 
inkomen en Vaida moest wederom de 
schoolbanken verlaten om haar oma op de 
boerderij te helpen. Tot drie keer toe ver-
loor ze haar plek in de klas.

Toch gaf ze nooit op. In 2020 hoorde ze 
over het Alternative Education Program 
van Plan International. Voor Vaida be-
tekende dit een nieuw begin. Ze kreeg 
niet alleen onderwijs, maar ook boeken 
en schrijfmateriaal. Nu zit ze in de vierde 
klas, vastbesloten om haar droom waar te 
maken: dokter worden. “Onderwijs heeft 
mijn leven veranderd”, vertelt ze. “Zonder 
school voelde ik me afgestompt, maar nu 
voel ik me sterk en hoopvol. Ik wil dat alle 
meisjes de kans krijgen om door te leren.”

(c)Plan International

Plan International gelooft in meisjes
Juist nu wereldwijd bezuinigd wordt op de 
rechten van meisjes, zet Plan International 
hen op de eerste plaats. We strijden voor 
hun recht op onderwijs, veiligheid en gelijke 
kansen. Want alleen als meisjes hun volle-
dige potentieel kunnen benutten, kan een 
samenleving écht vooruit. Een meisje dat 
naar school gaat, verandert de wereld – les 
na les, generatie na generatie.

Uw steun is onmisbaar
Met een gift geeft u meisjes als Vaida de 
kans die ze verdienen en daarmee een hele 
samenleving de kans om vooruit te komen. 
U kunt bijdragen via een grote gift, een 
Fonds op Naam, schenken met belasting-
voordeel of door Plan International op te 
nemen in uw testament. “Nu ik weer naar school ga, 

voel ik me stukken beter.” 
©Plan International
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Bij Simavi zetten we vrouwen centraal in het 
oplossen van de watercrisis. Dat doen we 
omdat vrouwen het hardst worden geraakt 
door klimaatverandering en het gebrek 
aan veilig drinkwater. In 8 op de 10 huis-
houdens zijn vrouwen en meisjes verant-
woordelijk voor het halen van water. Elke 
dag zijn vrouwen en meisjes wereldwijd 
daar 200 miljoen uur(!) aan kwijt. Kostbare 
tijd die ze niet aan andere dingen kunnen 
besteden, zoals school of werk. Bovendien 
lopen zij tijdens deze zware tochten risico 

op (seksueel) geweld. In Kenia bijvoorbeeld, 
worden vrouwen en meisjes bij waterpun-
ten onder druk gezet om seks te hebben in 
ruil voor water. Een ernstige schending van 
de rechten van vrouwen.  

De Simavi aanpak 
Simavi werkt samen met partners in ver-
schillende landen in Afrika en Azië aan 
projecten die lokale oplossingen van vrou-
wen en meisjes ondersteunen. Wij vinden 
dat iedereen recht heeft op water en wij 

Niemand kan zonder water. Toch heeft 1 op 4 mensen wereldwijd geen 
toegang tot veilig drinkwater. Door klimaatverandering worden kwetsbare 

gemeenschappen over de hele wereld hard geraakt door droogte, 
overstromingen en vervuild drinkwater. Bij Simavi strijden we voor een 

wereld waarin iedereen toegang heeft tot schoon water.  

Steun vrouwen bij het oplossen 
van de watercrisis 

geloven dat het versterken van de positie 
van vrouwen een belangrijk deel is van 
de oplossing. In veel van onze projecten 
nemen vrouwen daarom het voortouw.  
Dit doen we bijvoorbeeld via het Water Jus-
tice Fund. Dit is een fonds dat door Simavi is 
opgezet om vrouwengroepen te steunen in 
landen die getroffen worden door klimaat-
verandering. Vrouwen kunnen een aan-
vraag doen voor een subsidie uit het fonds. 
Bijvoorbeeld voor het verstevigen van een 
dijk, om een nieuwe waterput te slaan, een 
opvangtank voor regenwater te kopen of om 
waterafvoersystemen te herstellen. Met dit 
fonds beslissen vrouwen zelf waar het geld 
naar toe gaat en hoe zij dit gebruiken; zij 
weten immers wat er nodig is.

Het verhaal van Nirmala Chaudhary  
In Nepal krijgt het dorp van Nirmala 
Chaudhary, leider van de Mehenatisheel 
vrouwengroep, steeds vaker te maken 
met overstromingen. Daardoor verliest de 
gemeenschap telkens vruchtbare grond 
en worden handpompen, de enige bron 
van drinkwater, onbruikbaar. “De rivier 
blijft komen en neemt telkens weer een 
stuk land weg”, vertelde Nirmala. “Zonder 
akkers kunnen we geen groenten ver-
bouwen.” En tijdens de overstroming was 
het leven moeilijk: “Veel mensen werden 
ernstig ziek. Er was geen weg meer voor de 
kinderen om naar school te gaan.” 

Met steun van het Water Justice Fund van 
Simavi, heeft de gemeenschap van Nirmala 
onlangs bio-oevers van bamboe en riet 
aan kunnen leggen, een natuurlijke en 
duurzame manier om de erosie tegen te 
gaan en hun land te beschermen. Daar-
door wordt erosie voorkomen en komen 
wegen en waterpompen niet langer onder 
water te staan. 

www.simavi.nl

Wilt u meer informatie? Neem dan contact op:
Fien de Ridder, relatiemanager Grote Giften   
fien.deridder@simavi.nl of tel. 06 39477532

Een opgedroogde rivier is het zanderige decor voor twee vrouwen die hun volle jerrycans naar huis brengen in Kenia. 
Foto: Sacha de Boer

Maak het verschil 
Steun Simavi om het verschil te maken. Dit 
kan via een donatie, een fonds op naam, of 
door Simavi op te nemen in uw testament.

Het lukte Nirmala Chaudhary om het hele dorp te mobiliseren 
om samen aan de slag te gaan. Foto: Shirish Bajracharya
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Familie waar je altijd op kunt rekenen: dat is toch pure rijkdom? Daarom investeert 
SOS Kinderdorpen in de kracht van familie. Zodat kinderen liefdevol opgroeien, 

naar school gaan en hun talenten benutten.

Wij staan graag voor u klaar!

www.soskinderdorpen.nl

Qadan (32) uit Somaliland runt haar eigen 
restaurant – met slechts één hand. Dankzij 
steun van SOS Kinderdorpen kan ze haar 
kinderen, onder wie haar dochter Zahra 
(5) op de foto, nu voedzaam eten geven en 
naar school sturen. 

“Ik ben gelukkig omdat ik mijn kinderen alles 
kan geven wat ze nodig hebben,” zegt ze. 
Met die zekerheid krijgt Zahra de kans 
om gezond op te groeien en haar eigen 
dromen waar te maken.

Lisette Fentener van Vlissingen  
Relatiemanager filantropie  
lisette@soskinderdorpen.nl 
06 302 899 36

Corine Kila   
Relatiemanager nalaten 
corine@soskinderdorpen.nl 
020 303 25 14

Bouw aan de wereld van morgen

Uw impact telt
Met een grote gift creëert u kansen voor 
kinderen als Zahra om veilig en liefdevol 
op te groeien. U draagt bij aan structurele 
verandering die generaties lang doorwerkt. 
De betrokkenheid van mensen zoals u 
gaat verder dan een schenking: het is een 
bewuste keuze om blijvend verschil te 
maken. 

Wat uw steun mogelijk maakt
•	 Gezinnen ondersteunen, zodat kinderen 

bij hun eigen familie veilig kunnen op-
groeien.

•	 Jongeren begeleiden naar zelfstandig-
heid, met scholing en werkervaring.

•	 Gemeenschappen ondersteunen met 
onderwijs, gezondheidszorg en opvang.

•	 Noodhulp bieden in crisissituaties, zodat 
kinderen direct bescherming en zorg 
krijgen.

Laat na aan de kinderen van vandaag én morgen
Steeds meer mensen kiezen ervoor om SOS Kinderdorpen in hun testament op te nemen. 
Zo blijft hun steun bestaan, ook voor de volgende generatie kinderen. Met een nalaten-
schap geeft u kinderen veiligheid, liefde en kansen.

 Investeer in kinderen

Wilt u meer weten over geven met impact? 
Neem vrijblijvend contact op met een van onze relatiemanagers of scan de QR-code.
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Goed onderwijs creëert kansen voor kinderen en jongeren, zodat ze met vertrouwen 
kunnen bouwen aan een gezond, stabiel en voorspoedig leven. Honderden 

miljoenen kinderen krijgen deze kans nog niet. Door slecht onderwijs leren ze te 
weinig. En voor anderen is er helemaal geen school of is school geen veilige plek. 

Edukans zet zich in voor kwalitatief en 
veilig onderwijs voor kinderen en jongeren 
in landen als Ethiopië, Malawi, Kenia en 
Oeganda. Dankzij onze jarenlange ervaring 
zijn wij expert op het gebied van onder-
wijs in Oostelijk Afrika. We rusten leraren 
toe met de juiste competenties, zodat zij 
hun leerlingen vaardigheden aanleren 
die hen voorbereiden op een plek in een 
snel veranderende wereld. Van lezen en 
schrijven, tot sociale, digitale en groene 
vaardigheden. 

Samen maken we het verschil
Investeert u samen met ons in de 
toekomst van kinderen, jongeren en 
hun gemeenschap? Want onderwijs 
heeft de kracht om het perspectief van 
hele samenlevingen te veranderen. 

Wij luisteren in een persoonlijk gesprek 
graag naar uw ideeën en wensen. 
Samen kijken we naar de mogelijkheden 
om duurzame impact te maken. 

Neem vrijblijvend contact op met Juliette van den Dorpel 

juliette@edukans.nl / 06 83 69 85 97 of ga naar edukans.nl/grotegift

edukans.nl/grotegift

“Geven doe je met je hart, maar óók met je hoofd. 
Edukans is een doel dat structureel bijdraagt aan 
een betere wereld. Want een van de effectiefste 
middelen om te bouwen aan een duurzame toe-
komst van mensen, is educatie.”

Filantroop Roelant Nieboer

Wist u dat één jaar onderwijs gemiddeld leidt 
tot 10% meer inkomen – elk jaar opnieuw, een 
leven lang? Uw gift is hiermee een investering 
in blijvende vooruitgang.

Onderwijs is waar verandering begint

Meer weten over nalaten aan Terre des Hommes?
Neem vrijblijvend contact op met Leontien Schoon, relatiemanager 
nalatenschappen: l.schoon@tdh.nl of 06 - 48 27 22 17

www.tdh.nl

Nalatenschap gaat niet alleen over geld, maar zegt iets over waar u voor staat en wat 
u belangrijk vindt. Dus piep er niet zomaar tussenuit, maar ga groots. Door Terre des 
Hommes op te nemen in uw testament helpt u, ook na uw dood, kinderuitbuiting te 

stoppen. Op deze manier geeft uw einde, kinderen een toekomst. Wereldwijd.
Heeft u al nagedacht over uw testament?

Dit doet Terre des Hommes
Ieder kind heeft het recht om veilig op 
te groeien en naar school te gaan. Toch 
hebben miljoenen kinderen wereldwijd 
dagelijks te maken met seksuele uitbuiting, 
kinderarbeid en andere vormen van 
uitbuiting. Terre des Hommes zet zich in 
om die kinderen te beschermen. We pakken 
de oorzaken aan en werken samen met 

kinderen, hun families, gemeenschappen 
en lokale organisaties aan blijvende 
verandering. Maar dat kunnen we niet 
zonder uw steun. Met uw nalatenschap 
beschermt u kinderen tegen uitbuiting en 
geeft u hen een kans om gewoon kind te 
zijn. Samen maken we het verschil. 
Helpt u mee?

Elk kind verdient een veilige kindertijd. Uw nalatenschap maakt het mogelijk.
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Daarvoor moeten we de natuur overal de 
ruimte geven. Binnen én buiten de grenzen 
van natuurgebieden, in landelijk gebied 
en in steden. Zo kan de natuur herstellen, 
met nieuwe groeiplekken voor planten en 
nieuwe leefgebieden voor dieren.

Al 120 jaar zet Natuurmonumenten zich 
in voor bescherming en versterking van 
de natuur. Samen met 968.000 leden en 
donateurs zijn wij de grootste en oudste 

natuurbeschermingsorganisatie van 
Nederland. Wij beschermen de natuur 
omdat zij de basis is van ons bestaan. 
Dat is hard nodig, want onze natuur 
verarmt en verdwijnt. Gelukkig kunnen 
we het tij keren. Als je natuur de ruimte 
geeft, keren plant- en diersoorten terug. 

Natuurmonumenten beheert meer dan 
112.000 hectare natuur in Nederland. 
Onze boswachters werken elke dag aan 

Herstel van biodiversiteit is noodzakelijk: in 300 jaar zijn we 85% van de 
planten en dieren kwijtgeraakt. In minder dan 30 jaar is 76% van onze insecten 
verdwenen. Het landschap is leeg en stil geworden. Dat moet en kan anders. 

Samen zorgen we voor een 
natuurrijker Nederland

Laat de natuur leven

het beschermen en versterken van 
de natuur. Elk gebied vraagt daarbij om 
een andere aanpak. Zo zijn we op veel 
plekken bezig met het herstellen van 
natuurgebieden en op andere plekken 
leggen we juist nieuwe natuur aan.

Water op peil
Een mooi voorbeeld is natuurgebied 
Waalenburg. Op Texel is het ‘s zomers 
vaak gortdroog, maar in de waddenpolder 
Waalenburg blijft het land vochtig – een 
zegen voor weidevogelkuikens en kleurrijke 
bloemen. Dankzij een slim waterpeilbeheer 
en samenwerking met boeren, bloeien hier 
orchideeën als de zeldzame harlekijn en 
zingen veldleeuweriken weer volop.

Boswachter Eckard Boot ziet het resultaat 
van jaren inzet: “Door het waterpeil hoog 
te houden en de natuur op één te zetten, 
hebben kuikens voedsel, blijven bloemen 
bloeien en vinden insecten en vogels hier 
een veilige plek.”

Met het herstel van 500 hectare aan 
robuuste natuur in Waalenburg, laat 
Natuurmonumenten zien hoe we - samen 
met alle natuurliefhebbers van Nederland - 
de natuur weer laten léven. 

natuurmonumenten.nl/doneer

Natuurmonumenten
    06 22 95 52 22

 a.vanderschaaf@natuurmonumenten.nl

Laat de natuur leven 
Met een eenmalige gift, een periodieke 
gift of een nalatenschap helpt u mee de 
natuur blijvend te beschermen, voor nu én 
in de toekomst. Voor meer informatie of 
een vrijblijvend persoonlijk gesprek, kunt u 
gerust contact opnemen met Alie van der 
Schaaf - relatiemanager bijzondere giften.

“Het is prachtig om te zien dat 
de kuikens hier voedsel vinden 
én veilig opgroeien, en dat de 
orchideeën elk jaar weer in 
grotere aantallen terugkomen.”

Eckard Boot, gebiedsboswachter
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In Nederland worden grote giften aan goede doelen fiscaal gestimuleerd. 
Voor vermogende particulieren is het van belang de systematiek, de 

voordelen en de beperkingen te kennen, evenals de strategische keuzes 
die bij grote bedragen van invloed kunnen zijn.

Door: redactie Gids Mecenas

Aftrek in de inkomstenbelasting
Een gift aan een door de Belastingdienst 
erkende Algemeen Nut Beogende Instelling 
(ANBI) kan aftrekbaar zijn van het belastbaar 
inkomen. De wet onderscheidt:
•	 Gewone giften: alleen aftrekbaar voor 

zover het totaal in een jaar meer bedraagt 
dan 1% van het verzamelinkomen 
(minimaal € 60), met een maximum van 
10%. Grote eenmalige giften kunnen 
hierdoor deels buiten aftrek vallen.

•	 Periodieke giften: vastgelegd in een 
schriftelijke overeenkomst of notariële 
akte, met een looptijd van minimaal vijf 
jaar. Deze zijn volledig aftrekbaar, zonder 
drempel en met een maximum van 1,5 
miljoen per jaar.

Culturele ANBI’s
Voor giften aan culturele instellingen 
geldt een multiplier: de gift mag voor 
125% in aftrek komen, met een maximum 
van € 1.250 extra per jaar. Deze faciliteit 
geldt alleen voor natuurlijke personen 
en is bedoeld om de culturele sector te 
ondersteunen.

Schenk- en erfbelasting
De Successiewet bepaalt dat schenkingen 
en nalatenschappen normaal belast zijn. 
Voor giften en legaten aan een ANBI geldt 
echter volledige vrijstelling. Vermogen 
kan daardoor onbeperkt en zonder fiscale 
heffing aan een goed doel toevallen. Dit 
maakt het mogelijk om al tijdens het 
leven of via een testament substantiële 
bedragen over te dragen zonder fiscale 
belemmeringen.

Voorwaarden
Voor toepassing van aftrek en vrijstelling 
gelden voorwaarden:
•	 De instelling moet de ANBI-status hebben 

op het moment van schenken.
•	 Bij periodieke giften moet de verplichting 

schriftelijk zijn vastgelegd en jaarlijks 
worden uitgevoerd.

•	 Giften in natura zijn toegestaan, mits 
objectief waardeerbaar.

De Belastingdienst controleert naleving; niet 
voldoen betekent verlies van aftrek. Het is 
daarom raadzaam zorgvuldig bewijsstukken 
te bewaren, zoals overeenkomsten en 
betaalbewijzen.

Fiscale aspecten van grote giften
Praktisch stappenplan
1.	Controleer ANBI-status in het register van 

de Belastingdienst.
2.	Kies de vorm: gewone of periodieke gift.
3.	Leg afspraken vast in een overeenkomst 

of notariële akte (looptijd, bedragen, 
betalingswijze).

4.	Voer betalingen correct uit en bewaar 
bewijsstukken.

5.	Verwerk de gift in de aangifte 
inkomstenbelasting en pas drempels of de 
periodieke regeling toe.

6.	Evalueer periodiek of afspraken en ANBI-
status nog actueel zijn.

7.	Overweeg spreiding van giften over 
meerdere jaren om fiscale optimalisatie 
te combineren met vermogensbeheer en 
opvolging binnen het estate planning beleid.

Nadelen en beperkingen
•	 Een gift is onherroepelijk; beëindiging van 

periodieke giften is slechts beperkt mogelijk.

•	 Aftrek is nooit hoger dan het belastbaar 
inkomen; er ontstaat geen negatief saldo.

•	 Verlies van ANBI-status kan gevolgen 
hebben voor toekomstige giften.

•	 Voor grotere constructies, zoals het 
oprichten van een eigen stichting of fonds 
op naam, gelden aanvullende eisen en 
toezichtregels. Dit kan meer zeggenschap 
geven, maar ook extra administratieve 
lasten en kosten met zich meebrengen.

•	 Het fiscale voordeel is gebonden aan strikt 
juridisch kader; schending van regels kan 
leiden tot correcties en naheffingen.

Conclusie
De Nederlandse wetgeving biedt aanzienlijke 
faciliteiten voor grote giften. In de 
inkomstenbelasting kan volledige aftrek 
worden bereikt via periodieke giften en geldt 
voor culturele instellingen een extra aftrek. 
Daarnaast zijn schenkingen en legaten 
aan een ANBI vrijgesteld van schenk- en 
erfbelasting. Met naleving van de formele 
vereisten en een zorgvuldig stappenplan 
kunnen grote giften juridisch correct, fiscaal 
efficiënt en strategisch verantwoord worden 
vormgegeven.
Wijzigingen en fouten voorbehouden. 
Raadpleeg altijd uw eigen notaris of 
financieel adviseur.
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Voor het aanvragen van de brochure of een persoonlijk gesprek kunt u contact 

opnemen met Roosje Mostert: rmostert@vriendensophia.nl  •  06-11468290 

Iedereen maakt zich in het leven wel 
eens ergens sterk voor. Door voor een 
ander klaar te staan, iets te geven of 
te doneren. Simpelweg, omdat we dit 
belangrijk vinden. Maar wat als u er zelf 
niet meer bent? Met uw nalatenschap 
kunt u nog één keer opkomen voor wat 
u belangrijk vindt. Door na te laten aan 
een goed doel waar u een betrokkenheid 
bij voelt, zoals de beste zorg voor zieke 
kinderen. 

Nalaten aan de Stichting Vrienden van 
het Sophia is een bijzondere daad. 
Samen maken we verschil. Om in de 
toekomst de zieke kinderen in het 
Erasmus MC Sophia Kinderziekenhuis 
nog beter te helpen. We weten immers 
allemaal hoe essentieel een goede 
gezondheid is. Met uw nalatenschap, hoe 
groot of klein ook, maakt u het verschil.

www.vriendensophia.nl

Nalaten aan de Stichting 
Vrienden van het Sophia

‘Laat uw idealen voortleven, ook als 
u er straks niet meer bent’

44 GIDS MECENAS 2025

Scan QR-code 
voor meer info

Steun het Erasmus MC Sophia Kinderziekenhuis
en draag bij aan de allerbeste zorg voor zieke kinderen

Met uw 
nalatenschap, 
hoe groot of klein 
ook, maakt u het 
verschil
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Op het moment dat een dierbare van Jos en Helma overleed, realiseerden zij zich dat het ook 
voor hen belangrijk was om na te denken over wat er met hun nalatenschap gebeurt. Zeker 
omdat ze geen kinderen hebben, wilden ze hier zelf de regie over houden. Na een kort gesprek 
was hun keuze snel gemaakt. MS is namelijk dichtbij; zowel Helma als haar inmiddels 
overleden broer kregen de diagnose. Daarom zou hun nalatenschap naar een MS-gerelateerd 
doel gaan. Ze kozen voor Stichting MS Research.

Bewuste keuze 
Jos: “Als je nu de mogelijkheid hebt om iets te regelen, doe dat dan voor het te laat is. Zo kun 
je zelf bepalen waar je nalatenschap naartoe gaat. Wacht je te lang, dan is de kans groot dat 
anderen die keuze voor jou maken.”

Persoonlijk contact?
Vragen over uw testament? Een concrete bestemming geven aan uw nalatenschap en/
of meer informatie ontvangen over de mogelijkheden? Neem persoonlijk contact op met 
Dorinda Roos via d.roos@msresearch.nl of 06-39700850.

Uw nalatenschap maakt blijvend verschil
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EEN KEUZE NU, 

VOOR GENERATIES 
VAN MORGEN

Dankzij donaties en nalatenschappen 
aan MS-onderzoek, zijn resultaten geboekt 
die het leven van mensen met MS enorm 

hebben verbeterd. Maar we zijn er nog niet.
Nalaten kent vele vormen, er is altijd een 

manier die bij u past. Wat u ook kiest, 
u draagt bij aan een betere, 

hoopvolle toekomst.

Heeft u een plek in uw hart voor arme en 
kwetsbare kinderen? Samen met de Zus-
ters van Maryknoll kunt u via uw nalaten-
schap compassie, steun en hulp geven aan 
kinderen die in armoede leven.

Onze Zusters zetten zich met heel hun hart 
in om deze kinderen gezondheidszorg, 
voedselhulp, onderwijs en geborgenheid 

te geven. Bijvoorbeeld in Guatemala. Daar 
werkt Zuster Dee in een medische kliniek 
voor zieke kinderen van gezinnen die in ar-
moede leven. Ze krijgen liefdevolle opvang 
met de nodige medische zorg.

Het lot verzachten van de volgende gene-
ratie kinderen die in armoede leven. Dat is 
toch een mooie gedachte?

Stichting Maryknoll Zusters van St. Dominicus 
Postbus 116, 5201 AC Den Bosch • info@maryknollzusters.nl

www.maryknollzusters.nl

Onze Zusters zetten zich met hun missiewerk in voor kwetsbare 
medemensen die in armoede leven. Ook als u er niet meer bent, kunt u hen 

helpen het lot van volgende generaties te verbeteren.

Met uw nalatenschap goeddoen 
voor minderbedeelden

Onze inspirerende brochure over nalatenschappen sturen wij u met genoegen toe.  
Heeft u vragen? Bel 073 - 80 80 101 of stuur een e-mail naar info@maryknollzusters.nl

Stichting Maryknoll in uw testament

Uw nalatenschap is een
geschenk van hoop aan
toekomstige generaties



Lizzy heeft de pech dat ze 
al op jonge leeftijd ernstig 
bijziend is. Met het risico dat 
ze later zelfs blind wordt. 

Daar legt het Oogfonds zich niet bij neer. Wij 
geloven in een toekomst waarin iedereen kan 
blijven zien waar hij of zij van houdt. Hiervoor 
is wetenschappelijk oogonderzoek onmisbaar.

Alleen met onderzoek komen we tot een 
goede behandeling van bijvoorbeeld 
glaucoom of maculadegeneratie. Zoals dat 
eerder ook voor staar is gelukt. 

Heeft u oog voor de toekomst? Ontdek in het 
gratis magazine hoe u kunt bijdragen aan 
wetenschappelijk oogonderzoek. 

Heeft u 
oog voor 
haar 
toekomst? 

Blijf zien waar je van houdt

Gratis magazine
Vraag ons gratis 
magazine aan over 
schenken en nalaten via 
oogfonds.nl/magazine 
of bel Cindy Letschert: 
06 82 06 73 46.

Daar legt het Oogfonds zich niet bij neer. Wij 
geloven in een toekomst waarin iedereen kan 
blijven zien waar hij of zij van houdt. Hiervoor 

Gratis magazine
Vraag ons gratis Vraag ons gratis
magazine aan over
schenken en nalaten via
oogfonds.nl/magazine
of bel het Oogfonds:
030-29 66 999.


